
    L e e f k u n s

Balans
1 Timoteus 4:12

 

'n  Gebalenseerde  mens  is  iemand

wat  in  ewewig  leef.  Dit  is  iemand

wat  nie  net  gee  nie,  maar  ook  kan

ontvang.  

 

Dis  terselfdetyd   iemand  wat  nie

altyd  bakhand  staan  nie,  maar  net

so  gemaklik  kan  weggee.  

 

Dit  is  iemand  wat  weet  die  wêreld

bestaan  uit  "ons" en  nie  net  uit

"ek" nie.

 

 

Balans:

 

om  nie  te  veel  belangrikheid  toe

te  ken  aan  een  iets  of  persoon  bo

'n  ander  nie.  

Lees  die  teks  stadig  deur.  Lees
dit  hardop  indien  moontlik.  

 

Hoe  pas  hierdie  by  jou  ewe  in?
 

Wat  kan  julle  as  gesig  uit  hierdie
storie  neem?  

 

 Wat  kan  jy  baat  ,  sou  jy  meer

balans  in  jou  lewe  handhaaf?

Alternatiewe  definisies:
 

om  in  'n  standvastige  posisie  te
wees   en  nie  oor  te  hel  na  die

een  of  ander  kant  nie; 

 

om  regverdig  te  wees.  
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lees 1 Timoteus 4:12. Kyk na die opdrag in die
vers.
 

Hoe kan jy meer balans kry in liefde?
 

 

Hoe kan jy weer balans kry in geloof?
 

 

Hoe gan jy meer balans kry in reinheid? 
(Gepaste grdrag/waardes)
 

 

Balans is nie iets wat met ouderdom kom nie. Dit is
'n kuns wat bemeester moet word en elke dag

beoefen moet word. Dit is 'n doelbewuste, aktiewe
ingesteldheid teenoor lewe. 


